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Welkom! 

Voor u ligt de eerste Guppiesport® Nieuwsbrief. Zoals inmiddels bij u bekend, is Guppiesport® een nieuw 
beweegconcept voor kinderen van 4-6 jaar ontwikkeld door stichting Flik-Flak ’s-Hertogenbosch, de 

Koninklijke Nederlandse Gymnastiek Unie (KNGU), Haagse Hogeschool, Fontys Sport Hogeschool,  
Janssen-Fritsen en de nationale sportkoepel NOC*NSF. Het project werd mogelijk gemaakt met 

financiering van het Ministerie van VWS.  

 
In deze eerste nieuwsbrief vindt u informatie over uitreiking van de eerst Guppiesport® Toolkit, de 

Multibox® en opleidingen.  
 

We wensen u veel leesplezier! 

Introductie Guppiesport® en de Multibox® 

Op de Wereldkampioenschappen Turnen in oktober in Ahoy 
Rotterdam werd Guppiesport® en de Multibox® voor het eerst 

aan het publiek gepresenteerd. We hebben veel positieve 
reacties ontvangen. Niet alleen vanuit de (inter)nationale 

gymnastiek-wereld, maar ook vanuit het basis- en speciaal 

onderwijs.  
 

Dankzij de grote animo zijn we inmiddels begonnen aan de 
volgende en wellicht een van de meest belangrijke stappen 

binnen dit project, namelijk de introductie en de implementatie 
van Guppiesport® bij andere gymnastiekclubs en in het basis- 

en speciaal onderwijs. 
 

 
 

 
 

Tijdens het WK Turnen in eigen land werd de eerste Toolkit van 

Guppiesport® door Wendy Vos, algemeen directeur van Flik-Flak, 
uitgereikt aan Erik Lenselink, manager Sportontwikkeling binnen 

NOC*NSF.  
 

NOC*NSF voert in opdracht van het Ministerie van Volksgezondheid, 
Welzijn en Sport (VWS) het programma ‘Nieuwe sportmogelijkheden’ 

uit. Doel is het aanbod van sportverenigingen te moderniseren 
binnen zogeheten Proeftuinen. Guppiesport® komt voort uit de 

Proeftuin ‘Grenzeloos in Beweging’. 

Uitreiking eerste exemplaar Toolkit Guppiesport® 



 

 

 

 

 

 

 

 

Speciaal voor Guppiesport® is de Multibox® ontwikkeld; een opbergmeubel en gymnastiektoestel in één.  
De Multibox® is gevuld met verrassend en innovatief lesmateriaal en oefenstof. Zo kun je zelfs in een 

gymnastieklokaal zonder materiaal leuke en uitdagende lessen verzorgen voor kinderen vanaf 4 jaar.  
De Multibox® is bovendien te combineren met ander materiaal zoals een wandrek.  

 

Door de opvallende kleurstelling en het compacte formaat is de Multibox® voor kinderen een bijzonder  
en aantrekkelijk toestel. Uiteraard voldoet de Multibox® aan strenge veiligheidseisen. De trapeziumvorm 

garandeert een hoge stabiliteit en bij de materiaalkeuze stonden veiligheid en duurzaamheid voorop.  
Het toestel bevat geen scherpte of uitstekende delen en alle beweegbare onderdelen zijn vergrendelbaar.  

 
De Multibox® is vanaf maart 2010 leverbaar en is te bestellen bij Janssen-Fritsen.  

Voor meer informatie: www.janssen-fritsen.nl [menu: WK nieuws, Multibox®],  
verkoop@janssen-fritsen.nl of 0492-530930. 

De Multibox®  

Guppiesport® 

Guppiesport® is een nieuw beweegprogramma waarin de algemene sportieve vorming van kinderen van 
groep 1 en 2 (4-6 jaar) van de basisschool centraal staat. In de lessen Guppiesport® wordt gebruik 

gemaakt van innovatief lesmateriaal die zijn verzameld in de Multibox®. 
 

Doelstelling van Guppiesport® is om met veel plezier en veelzijdig te bewegen, uitdagingen te bieden op 

motorisch, cognitief en sociaal-emotioneel vlak en maximaal gebruikersgemak te creëren voor docenten.  
 

Door het aanbieden van verschillende grondvormen van bewegen wordt de coördinatie en het 
lichaamsbesef ontwikkeld en wordt er een goede basis gelegd voor verdere sportbeoefening.  

Toolkit Guppiesport® 

Naast de Multibox®, spelmateriaal, de cursus module 1 en het lidmaatschap voor de Guppiesport® 
Community, is er een Toolkit Guppiesport® gemaakt voor dit nieuwe beweegprogramma. De Toolkit bevat 

informatie die nodig is om Guppiesport® bij u op de club te implementeren. Denk hierbij aan 
communicatie-materiaal (voorbeeld advertenties, posters en persberichten), opleidingsinformatie voor 

docenten, voorbeeldbrieven voor de aanvraag van sponsoring en subsidies, een powerpointpresentatie en 

verschillende diploma’s.   



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Opleidingen 

De eerste Guppiesport® bijscholing, module 1 Klein Spelmateriaal, vindt op zondag 10 april plaats tijdens 
het Gymnastisch Congres in de Flik-Flak Hal. De bijscholing duurt vier uur en wordt georganiseerd door 

stichting Flik-Flak.  
 

In deze eerste bijscholing staat het Klein Spelmateriaal centraal en daarom kan iedereen aan deze 

bijscholing deelnemen, ook als je nog geen lesbevoegdheid hebt.  
 

De volgende bijscholingen staan in de zomer van 2011 (Module 2 Groot Spelmateriaal), de herfst van 
2011 (Module 3 Themalessen) en in de winter van 2011 (Module 4 Variatiemogelijkheden) op het 

programma.  
 

Op het Gymnastisch Congres van 10 april kunt u trouwens aan tal van andere workshops/seminars 
deelnemen. Op dit congres worden alle facetten van de gymnastieksport naar voren gebracht. Er vinden 

dus niet alleen workshops van diverse gymnastiekdisciplines plaats, maar ook op medisch, onderwijs, 

innovatief en maatschappelijk vlak staan er interessante seminars op het programma. Voor meer 
informatie: www.flik-flak.nl.  

 

Agenda 
 
 

25-29 januari 

NOT, de vakbeurs voor alle 

vormen van onderwijs 
Jaarbeurs Utrecht 

U kunt zich gratis registreren  
via www.janssen-fritsen.nl 

 

 
Januari 

Catalogus  
Janssen-Fritsen 2011 

 
 

23 januari 

Open Dag Flik-Flak 
Flik-Flak Hal ‘s-Hertogenbosch 

 

 
10 april 

Gymnastisch Congres 
Flik-Flak Hal ‘s-Hertogenbosch 

 
 
 

10 april 
Bijscholing  

Guppiesport® Module 1 

Flik-Flak Hal ‘s-Hertogenbosch 
 
 
 
 

Guppiesport® op de KindVak 

Wij willen graag iedereen kennis laten maken met Guppiesport®. 
Zo was het nieuwe beweegconcept en het nieuwe gymnastiek-

toestel van 4 tot en met 6 november te zien op de KindVak in 
’s-Hertogenbosch.  

KindVak is dé vakbeurs voor professionals in de kinderopvang, 

buitenschoolse opvang en brede scholen. Met een zeer compleet 
aanbod aan producten en diensten. Van speeltoestellen, meubels, 

kinderboeken en speelgoed tot educatiematerialen, software, 

beveiligingssystemen en drinkflessen. Maar ook met een 
uitgebreid activiteitenprogramma. 

Voor meer informatie: www.kindvak.nl. 

 
 



 

 

 

 

Namens het hele Guppiesport®-team wensen wij u 

een sportief en innovatief 2011! 
 

 

 

Website 

Op de website www.guppiesport.nl kunt u binnenkort alle informatie over Guppiesport® vinden zoals 
de diverse lessen en opleidingsmogelijkheden. Daarnaast is de website een platform voor onder meer 

docenten die hun ‘Guppiesport®ervaringen’ online kunnen delen.  
 

 

 
Aanbiedingsactie 

 

Wilt u deze nieuwsbrief niet langer ontvangen? Stuur dan een 
e-mail naar info@guppiesport.nl onder vermelding van opzegging nieuwsbrief. 

mailto:info@guppiesport.nl

